
＜15～ 29歳の方＞

育て上げオンライン “登録なしで参加できる”お試し講座

お
申
込

ご年齢ごとにお申込み先が異なります。
該当のプログラムのHPからお申込みください。

11月おススメ講座

アトオシ・オンライン

＜36～ 51歳の方＞

シャフト・プログラム
学生さんもOK 就職氷河期世代応援

ココナラをはじめてみよう ～スモールビジネス実践編第3弾！～

◆ 11/18（金） 13:30-15:00 

「総合型スキルマーケット型」インターネット上で『好き』や『得意』を売って

みよう！

スキルマーケットで有名なココナラで、自分の好きなこと・できること、得意な

ものを売る方法を知りましょう♪

派遣という働き方 ～自分らしく働くために～

◆ 11/14（月） 13:30-14:30

派遣の仕事ってどんなもの？どんな人が派遣の仕事に向いている？

どんな適性やスキルが求められるの？派遣社員として働くうえで、

知っておきたいことを派遣会社のスタッフさんの情報を元に、一緒に学びます。

おもしろユニークなお仕事発見！プチ職業人講話

ど
の
講
座
も、

カ
メ
ラ
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イ
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で
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加
い
た
だ
け
ま
す

◆ 11/26（土） 13:30-14:30

世の中には、意外と知らないおしごとがたくさんあります。

聞いたことはあっても具体的なイメージがわかないというものもあります

よね。スタッフが経験した、おしごとの話を一緒に聞いてみませんか。

VBA（プログラミング）入門

◆ 11/30（水） 14:30-16:30

プログラミング初心者におすすめ言語のVBAを触ってみましょう。

プログラミングを使って計算ドリルを作ります。


