
◆ 6/9（火）13:30 - 15:00

簡単な診断ツールを用いて、自分にあった仕事探しに挑戦していただきます。

職業事例は、希望する方の多い「事務、IT」など、パソコンを使ったお仕事

を中心に行います。事務・IT 職に関わらず、これから仕事探しを始める方や

リスキリングを検討する方にもお勧めです。

自分にあった仕事を探してみよう　～職業興味診断を使って～

◆ 6/11（木） 13:30-15:30 

私たちの日常に無くてはならない存在になりつつある「動画」。

まずは入門編に参加して、動画編集に触れてみよう！

一緒に体験したい方は、PCでの参加をおすすめしています。

スマホからの参加や、視聴のみの参加も大歓迎です。

動画編集入門～Adobe Express を使ってみよう～

◆ 6/15（月） 13:30 -15:30

「求人票って、どこを見ればいいんだろう」 「求人検索のやり方がわからない」そんな方向けに、

「求人の見方」講座を開催します。実際の求人を見ながら一緒に確認していきます。

「まだ応募する気持ちになっていない」 「まずは情報収集から始めたい」 という方も大丈夫です。

求人の見方

◆ 6/18（木）13:30-15:30

小物のデザインから機械・建築設計まで、さまざまな分野で使われている

３D CADの使い方を学ぶ講座です。技術を身につけることで

CADオペレータという職業に就く可能性が広がります。

CADとは何か？という説明から入りますので、

CADについての知識が全くない方でも安心してご参加いただけます。

３Dデザインの世界への第一歩を踏み出しましょう。

３D CAD入門
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働くことに悩みをお持ちの方どなたでも。
新規の方、ご家族・支援者の見学歓迎！他にも おもしろくて 役に立つ 講座 を 毎月開催中！

お好きな講座を 選んで お試しください。

アトオシ・オンライン “だれでも参加できる”お試し講座
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